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"SENTIER DE LA

PEUR DU VILLAGE ,;m..@,

3 0 et 3 1 octo b re Le comité des Loisirs est a la recherche d'acteurs-bénévoles

1 8 h3 0 é 2 1 h 0 0 pour le Sentier de la peur a Saint-Zéphirin-de-Courval les
soirées du 30 et 31 octobre

Au coteé de [a mairie de Saint-Zéphirin Maquilleuse professionnelle pour les acteurs

Pour plus de détails, contactez
Grégory Lemoyne au 819-469-5190

a.02Y 0.

au 15 octobre 2 Votre of
Séifisine delapiéventiondesiincendies] 9 au 15 octobre 2022 Votre ¥ ont

PREPAREZ-VOUS A MOURIR DE PEUR...

LE PREMIER RESPONSABLE Québec 38

" Retrouvez une version couleur du bulletin
@Municipalité Saint-Zéphirin \ | sur notre site web.
\’l’ Visitez le www.saint-zephirin.ca.



q VOTRE CONSEIL VOUS #

INFORAE...

ADOPTION REGLEMENT N°09-2022

Décrétant une dépense de 2 415 200.00 S et un em-
prunt de 2 415 200.00 S pour les travaux de réfection
de voirie et remplacement d’un ponceau sur le rang
Saint-Francois.

LISTE DES COMPTES PAYES ET A PAYER POUR LE
MOIS

La liste des comptes a payer pour le mois de sep-
tembre 2022 s’éléve a un montant de 74 578.29 S.

L'INSPECTEUR VOUS

INFORME...

AQUEDUC

SERVICE DE GARDE EN COMMUNAUTE—SUIVI
Bonne nouvelle! Le Ministere de la Famille a approuvé
le projet-pilote de service de garde en communauté
pour Saint-Zéphirin. La municipalité pourra donc aller
de I'avant avec I'aménagement des locaux consacrés a
ce projet.

& PROCHAINE SEANCE DU

CONSEIL
MUNICIPAL

&
’*\7 novembre 2022, 20h

RAPPEL ABRIS D’AUTO

La municipalité procédera
au rincage de son réseau
d’aqueduc dans les jours a
venir (semaine du 9 oc-
tobre).

RINCAGE
h DU RESEAU
® p'AQUEDUC

Pour les résidents de Saint-
Zéphirin, cela peut entrai-
ner une baisse temporaire
de la pression de I'eau ainsi
gu'une eau brouillée ou lé-
gérement colorée. Si tel est

couler un mince filet d'eau
jusqu'a ce que celle-ci de-
vienne limpide. Evitez de
faire du lavage ou d'utiliser
I'eau chaude pour une pé-
riode de 24 heures pour ne
pas faire entrer des résidus
dans le réservoir.

L'eau demeure potable en
tout temps.

Consultez notre page Face-
book, nous vous informons
sur la date exacte de la pro-
cédure.

Les abris d’hiver pour véhicules automobiles sont
autorisés sur le territoire de la municipalité du 15
octobre au 15 avril de I'année suivante.

Il est permis d’ériger un seul abri d’hiver par pro-
priété, selon, les conditions suivantes :

* & o o

Superficie maximale 40 m* (430 pi°) ;
Hauteur maximale 2.5 m (8.2 pi) ;
Revétement en toile ;

Seuls les abris de fabrication industrielle
reconnue et brevetés sont acceptés.

* D’autres conditions doivent étre respectées,
pour obtenir la liste compléte, veuillez communi-

le cas, vous pouvez faire

DES NOUVELLES DE

LA FADOQ

'automne est maintenant arrivé et
nous sommes a préparer notre di-
ner spaghetti qui aura lieu dans
quelques jours*. Un peu nerveux et
fébriles, nous espérons tres fort vy
rencontrer plusieurs d’entre vous
et d’y vivre de beaux moments en-
semble. En attendant, nous ne vou-
lions pas oublier de souhaiter un
trés joyeux anniversaire a nos natifs

quer avec le bureau municipal (reception@saint-
zephirin.ca | 450-564-2188).

du mois d’octobre qui sont les sui-
vants :

Claudette Paris, Hélene Chassé , Lu-
cie Jutras, Alice Jutras, Line Leclerc,
Frangois Cusson , Marc Descoteaux,
Yvan Fréchette et Jeanine Cour-
chesne.

A tout le monde, nous vous encou-
rageons a sortir dehors pour profi-
ter de la belle saison automnale et
de ses incroyables couleurs et nous

vous rappelons que I'essentiel, c’est
encore et toujours d’étre heureux
ensemble. Bel automne a tous et a
la prochaine !

*Le texte a été écrit avant la tenue du
diner spaghetti du 9 octobre 2022.

Votre Conseil d’administration du club
FADOQ-St-Zéphirin

Yvan, André, Chantal, France, Diane,
Gaston et Giséle



BIBLIOTHEQUE

La bibliothéque de Saint-Zéphirin
& besoin de vous!

|.e croque- IIVFG

x LA & ‘ ‘, p— 0 " est demenage

pour I I’IIVGI’

BIBLIOTHEQUE [ B57 Pad
CHERCHE DES - Py
BENEVOLES

Nous sommes & la recherche bibliothéque
d'un bénévole pour les samedis
de 10h a 12h.

ABONNE-TOI OU
REABONNE-TOI
A TA BIBLIO!

du 1 au 31 octobre 2022

Détails en bibliotheque et sur biblietcie.ca

% - . E

- + 3 prix S
Pour plus d'informations, contactez - B oaomerk: B e e o T vensle,
Angele Lefebvre au (450) 564-2401

Les bénévoles travaillent
un samedi sur six.

Ofires d'emploi
Deux postes sont dis;gnibles PSSSTI

‘\ , au bureau municipal Date imite pour

. Visitez notre site web ou notre page

postu|er 2l octobre
Facebook pour obtenir tous les détails,

OFFRE D’EMPLOI

Agent(e) de développement communautaire

1232 rang Saint-Flerre L~ 3
SQint.-Zéphirh Saint-Zéphirin-de-Courval GC 10G 1v0 F ﬂ Bale
de Courval T450.564.2188 F 450.564.2338 du-Febvre
Saint-Zephirin
@ de Courval

Municipalité de Saint-Zéphirin-de-Courval

Poste : agent(e) de développement communautaie

OFFRE D'EMPLOI
ADJOINTE-ADMINISTRATIVE m Les municipaités de St-Zéphirin-de-Courval et de Baie-du-Febwre sont 3 la recherche d'unie] agentie] de
pour soutenir | initiatives locales ainsi que Forganisation et La prise en charge
e ses services en loisirs, culture et communautaire.
La personne reléve de |a directrice générale et greffiére. Le titulaire de ce poste assure I'accueil des citoyens ainsi TYPE DE POSTE ! Poste & temps plein, 32 heures par semaine (possiblite d'ajuster les heures selon bes disponibilités de I'employé),
que la réception téléphonigue et effectue divers travaux de secrétariat, et ce, dans la plus grande confidentialité. horaire principalement de jour, en semaine |possilité de travailler certains soirs et fins de smaines dans le cadre d'activité
spécifiques). Grande flexibilité au niveau de Fharaire.
Personne & contacter : Héléne Chassé, directrice générale, Municipalité de Saint-Zéphinin-de-Courval |DIATE LIMITE DU CONCOURS ; verndredi | 21 actobre 2022, 16R00
Date limite du : Vendredi 21 octobre 2022, 16 h o OFINTERET PAR COURRIEL SEULEMENT A :

Municipalité de Baie-du-Febure : Tébéphane : 810 519-6422, ext. 1 | Courriel - directionShbaie-du-febure net
[T

Toute personne intéressée doit faire parvenir son curriculum vitae accompagné d'une lettre d'intérdt par courrier

Muniicipalité e St-Zéphirin-de-Courval : Tédéphone : 450 564-2188 | Courriel : municipalits@saint-zephirinca
électronique seulement a :

Seules les

Mumcl@lltéde Saint-Zéphirin : Téléphone : 450 564-2188 | Courriel : municipalite @saint-zephirin.ca
les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

e |



VIE MUNICIPALE

(linique de vaccination

Vaccination mobile (GRS mobile au centre commu-
Prés de chez vous ! . . yoq e .
Une équipe de vaccination mobile sera présente ici naUtalre de Salnt-Zephlrln le
sur une période de 1 jour. 10 novemh[‘e 2022.

Saint-Zéphirin

SANS RENDEZ-VOUS

Centre Communautaire

LEICEEEY 950 rue des Loisirs, Saint-Zéphirin

Jeudi le

Date(s)

o L '\ £o'# % AlL DE
¥ SAINT-
ZEPHIRIN

bl D 13h 4 15h

Tranches d'age LY IEY: &3 1217 ans E 18 ans et + E

INFLUENZA

PNEUMOVAX-23

ARN messager (Pfizer et Moderna)

Doses de vaccination offertes en fonction du Protocole d'immunisation du Québec.

Vaccins offerts

La vaccination est le meilleur moyen
pour éviter les complications,
ainsi que diminuer les hospitalisations
et les décés liés 3 la COVID-18.

Protégez-vous, protégez vos proches. : % / ' LA RECOLTE 2022
Pour toute I'i i nant la ination, %?;ﬂ%:f%ﬂ "l\ / EST pRETE A ETRE
consultez le ciusssmeq.ca _ ’"“”‘d"J‘é“B’éc mm - ‘» ; J N ; ( ACCUEILLIE DANS

VOS RECETTES!

FAITES VOS
PROVISIONS POUR
L'ANNEE

10 $ / LIVRE

Produits disponibles dans le libre-
service a la ferme et sur la boutique

en ligne fermesejada.ca 2%
APPELEZ RACHEL OU
GREGORY AU 819-469-5190

> — —¢

Horaire des célébrations
Centre communautaire (950 rue des Loisirs)

Dimanche 16 octobre Messe 9h30
Dimanche 6 novembre ADACE 9h30

Assemblée et Election des marguilliers(éres)
La Visitation
30 octobre a 9h30

9>— 6




VIE CONMUNAUTAIRE

La Semaine de la prévention des incendies se déroulera du 9 au 15 octobre 2022 sur e theme
« Le premier responsable, c'est toil! ».

Chaque année au Québec, les

incendies, c'est en moyenne : Prévention des incendies

LE PREMIER RESPONSABLE

e 13 maisons endommagées
chaque jour;
e 400 blessés;
e 29000 personnes évacuées. 10 CONSEILS POUR PREVENIR LES INCENDIES

Pres de 49 % des incen-
dies qui se produisent dans
les maisons sont liés a
une distraction ou a une
erreur humaine.

Parmi les victimes d'incen-
die, 45 % sont agées de
plus de 65 ans. Sivous étes
une personne ainée ou un
proche dune personne ai-
née, assurez-vous d'étre par-
ticulierement vigilant.

La connaissance et l'adoption

des comportements

sécuri-

taires aident a améliorer la sé-
curité de tous.

AT
TELE-COEUR

@ mnnsstun

= Installez un avertisseur de fumés
par &tage, y compris au sous-sal.
- Préféraz un modéle & cellus
photoélectriqua qui daclenche
moins d'alarmes inutilaz.
= Changez-le selon bz date da
remplacament indiguée sur
I baitier par be fabricant.

-*. I PLAN D'EVACUATION

EN CAS D'INCEMDIE
- Hepérez dewux issues possiles.

= |dentifiez un paint de rassembiement
situé & Fexténeur et evisez tous
les occupants de & residence.

- Heépétaz les gestes a poser lars
dune evacuation en cas dincendie
BvEC toaus les oooupents.

COMMENT EVACUER
VOTRE RESIDENCE

= Femmez les portes derige vous paur
empécher |a propagation des flammes
et de ba fumée dans les autres pigces
ou dans les eutres legements.

- Compossz ke 3-1-1 une fois & 'extérieur
e vatre domicile.

ARTICLES
M I FIMER

« Me jstez pas de mégots dans

ez pots de flewrs ou sur le paillis.
» Déposez les mégots dans

un comtenant metallique.

( SOURCE
OE CHALEUR
. I_::Inig'lzz les rideaux 2t les meubles
aaumoins 10 cm des radistewrs ou

des plinthes Slactriques cude toute
sutre zource de chalewr.

h tLecTRICTE

= Confiez I1nslala.hmelemq.|z de

wotre domicile 3 un mitre: ectricien.

« Utilisez des appareils slectriques
nomologués au Canads et portant

LessngbsCSAaUlﬁ@

MONOKTIE
OE CARBONE

= Installez un evertisseur de manouyde
de carbone si vous avez un garage
attenant & vatre domicile ou sivous
utilisez des appareis de chauffage
ou d2 cuisson non Blectngues.

= Suvez les mormes du fabricant pour
Tinztallation de votre avertisseur
de monaxyde de carbone.

S PREVENIR LES FEN
. DECOISSON

» Surveillez constamment les sliments
qui cuizent et utilizez une minutere.

» Me chauffez jamaiz d'hule dans
un chaudron pour faire de la friture, peu
imperte le type de chaudron ; utiizez
une friteuze thermaostatique.

i RAMONAGE

DES CHEMINEES

~ Confiez inspection et | ramonage
de votre cheminga 3 un expert, une fivis
par anmés, avant |a pariode du chauffage.
Ca conzei estagalernem:lem:sepw
les tuysa d'evacuation des foyers &
granuies.

CENDRES
CEAUDES
~ Laizsez refroidir lex cendres chaudes
4 l'extérieur dans un contenant
n'lemllq.le muni dun couverde
également en métal

» MAthendez au moins sept jours Bvent
de |es trengvider dans |e bac & déchets.

En collaboration avec votre service de sécurité incendie

Vorrs e

Québec.ca,/preve ntion-ince ndies

Québec 5

De, par et pour les communautés de la MRC de Nicolet-
Yamaska, Télé-Coeur est une télévision communautaire qui
présente des émissions sur notre actualité, notre culture,
notre sport et notre vie communautaire.

Sa programmation est disponible pour les abonnés de Sogetel
au canal 2 ainsi que sur le web au https://www.facebook.com/

telecoeur/



https://www.facebook.com/telecoeur/
https://www.facebook.com/telecoeur/

VIE CONMUNAUTAIRE

Séance dinformation '.' @/@}

Soutien et Accompagnement &
Date Jeudi 20 octobre 2022 La Maison
Dés 17h00
Association des personnes handicapées Nicolet-Yamaska
350 boul. Louis-Fréchette, Nicolet (QC), J3T 1B6

Ceat auoc SAMNA?2 29,

Association s Personnes Handicapées
7/ % Nicolet-Yamaska

La coordonnatrice se déplace dans VOTRE région afin de venir vous
présenter le programme SAM et répondre a toutes vos questions.

t1on
Joan Marcel
Processeurs a bois

Ta. : 819 297-2441
cel. : 819 371-4437

‘ 11480, boul. du Parc-Industriel,
Bécancour (Ste-Gertrude) G9H 3P3

(@hotmail.com

Heure
Lieu

gestionjoanmarcel2(

Sous la forme d'un 5 a 7, vous étes invité a vous joindre a nous si...

¢ Vous étes la famille naturelle d'une personne handicapée de tous ages
(DI, TSA, DP)

* Vous avez besoin de répit et de gens en qui vous pouvez avoir confiance

* Vous résidez a la méme adresse que la personne handicapée.

e Vous étes un intervenant qui ceuvrez aupreés des familles et des proches
aidants de personnes handicapées

e Vous avez un intérét pour devenir gardien-ne a domicile pour les
personnes handicapées

Pour vous inscrire :
/ Directement a I'Association au 819-293-3336 ou

Via la coordonnatrice du Programme SAM au
819-818-5456

Une initiative du ROPHCQ en partenariat avec ses membres

s s
A ARE N DETAILS DES ACTIVITES OCTOBRE 2022
»
» » R D » DRED
ermé 9H30 A 0 9H30 A 0 9H30 A 0 JEUDI 6 OCTOBRE
0 A 0 0 A 0 0 0 oA 0 9h30A 12H
3 4 Groupe 5 6 1 * 7
d'échange Fermé $ 10ha16h A
18h30 a 21h30 Mieux-étre Une grande bouffée] ) 0
A d'air au Parc de la
Bellemare Milieu de vie: Création artistique Journal créatif riviere Gentilly
(3 rencontres pour 208) A0 WO (Groupe fermé)
10 1 Groupe 12§ 13 14
d'échange Qi-Gong * 11h a 1sh30
MieUx-glce Pique-Nique
Fermé Création artistique | Journal créatif 4 Odanak

(Groupe fermé) |

_ |
17| 18| Groupe 19 20

e . Milieu de vie21
chanye Qi-Gong Activité libre
Mieux-étre
Hltuds it cr(eGanon ez s"":;’:"i’::"' * club de marche TOUS LES MERCREDIS MATIN
Activité libre roupe ferm 17h & 19h art du subway
Souper amitié de Nicolet O o ENDROIT: SALLE NICOLAS-PERROT 9H30A 11H30
* Au resto le 55 SRS e | 2980 AVENUE NICOLAS-PERROT,
24 25 Groupe 26 27 28 BECANCOUR, G9H3BY
AT Qi-Gong Milieu de vie:
libre ] R BR R R 3
Mieux-étre Activte 5o% WE 10 RENCONTRES: DEBUT 6 OCTOBRE
Groupe de ¥ REAU 10 9H30 A 12H
pa,oleps pour, Bingo Bonbons Journal Créatif Clutide marchs 0 .
hommes passerelles de Nicolet Inl&;ﬂzr;s;ré:t‘::n.

DIMANCHE 16 OCTOBRE 12H A 17H
Dans le cadre du 350e de la Ville de Nicolet, les organismes communautaires ont organisé un rallye automobile dans
la ville de Nicolet. Cette activité sera suivie du dévoilement de la nouvelle murale sur le centre Gabrielle-Granger.

N

f accompagner vers (ég e d une paine ganle mentale Ul agdnss WTFayerse
7 d X
du er



Semaine de la coopération
Du 16 au 22 octobre 2022

La coopération, c’est la force du « nous »
au service du « moi ».

Ensemble, nous soutenons chacun de nos
membres et agissons dans leur intérét.

Découvrez-en plus a
' desjardins.com/semainecoop

O Desjardins

SUJET: PROJET IMMIGRACTION DE LA MRC

SOYEZ PRETS A REDUIRE VOS

v NICOLET-YAMASKA DECHETS AVEC TERO
A gagner, un appareil Tero d'une valeur de
6858, lequel transformera vos déchets
Immigraction alimentaires en un fertilisant sec et naturel.

neoeravsa CONFERENCIERE : KARINE PARADIS

POUR PARTICIPER

Dans le cadre de la Semaine québécoise de réduction des
déchets, rendez-vous sur notre page www.rigidbny.com.
Bonne chance a tous!

béng
e,
%o,

2% " Inscrivez-vous avant le 13 octobre : | Colit:12$
O\~ 450 568-3198, poste 101

&

) WWW.RIGIDBNY.COM s @ R D

) , )
En réservant votre place, vous vous engagez a JHBACBLEY B‘Ei{"{&ﬂ‘éﬁ%‘iﬁ R I (T | I D B N lIJ
payer votre billet méme si vous étes absent. C ! ®© 819-294-2999 DES DECHETS

Etre mieux...
ensemble!

Pour des communautés fortes et résilientes

TOUT LE MONDE RESSENT DES EFFETS DE LA PANDEMIE...
IL EST TEMPS DE SE REUNIR POUR MIEUX REBATIR !
de la population en Mauricie et au Centre-du-Québec rapporte

étre moins satisfaite a I'égard de leur vie sociale depuis le
début de la pandémie (1SQ, 2021).

Etre mieux...
ensemble!

.
Pour des communautés fortes et résilientes

O

D:

is content

« Etre mieux... ensemble! » est une démarche collective pour
mettre en lien et outiller les citoyennes et citoyens qui ont a
coeur le mieux-étre et le rétablissement de leur communauté.

D (@)

e Vermette,
es ainés

Pourquoi joindre « Etre mieux... ensemble! » ?

Pour étre en lien avec d'autres citq*ennes et citoyens pour promouvoir,
participer ou créer des actions qui font du bien

Pour étre soutenu dans mon implication citoyenne en recevantdes =~
informations, en suivant des formations, en ayant accés a des webinaires &
propes du mieux-étre et du rétabli 1ent des comm

Utilisez le code QR pour vous inscrire

ratuitement jusqu'au 21 octobre 2022
Pour faire partie d'une démarche collective positive et bienveillante! & 1554

Participation volontaire et implication & la hauteur de ce que chacun veut y metire!

066

O4etremieuxensemble@. gouv.gc.ca

ciusssmeq.ca/conseils-sante/etre-mieux-ensemble

Joignez-vous a nous! clusssmcq.ca/conseils-sante/etre-mieux-ensemble,

e e it ® e,
Téléphane : 819 374-7711, poste 58337 ey PN oo s
Ddetremieuxensemble(@ssss gouv.qc.ca LREEAl @  EEESEIT DrECLAIREURE A s

gour: D'ECLAIREURSA’ W an Québec 88

ciusssmeqg.ca/conseils-sante/etre-mieux-ensemble




RIGIDBNY

OCTOBRE NOVEMBRE

PSSST! 24 novembre
PSSST! (i)

{ Derniére collecte des encombrants

de l'année.

DLMMJV S DLMMJV 8§

1 1 2 3 4 5§
2 3 4 5 § T 8 E 7 & 9 40 11 12 ORDURES MENAGERES
9 10 11 12 48 14 15 13 14 15 16 17 18 19 MATIERES RECYCADLES

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23
23 24 25 26 |2F 28 29 27 28 29 30

30 31

La RIGIDBNY vous invite a adopter ces pratiques simples et efficaces
afin de contribuer activement a la réduction des déchets:

EES 26 D ENCOMBRANTS

% « laissez-les au sol et passez-y votre tondeuse afin qu'elles soient

déchiquetées et qu'elles agissent a titre de fertilisant naturel;

QC% » apportez-les a l'écocentre ou a l'un de nos points de dépét agricole
afin que nous les valorisions pour vous. Rappelez-vous également,

qu'a l'écocentre, vous devez vider vos sacs a l'endroit désigné;

« conservez-les dans un endroit sec afin de les utiliser dans votre

composteur domestique.

WWW.RIGIDBNY.COM | FACEBOOK/BACBLEU

CITATIONS
SAVOUREUSES

Les joueurs de hockey, les entraineurs, les animateurs
et les politiciens adoptent parfois une forme de déra-

« Le Canadien a travaillé fort, mais la meilleure
équipe était sur la glace. »

« Je suis heureux comme un pape dans l'eau bé-
nite. »

« Pour gagner, il faut compter des buts difficiles
qgu’on appelle « buts difficiles a compter ». »

« Je la connais comme si je I'avais tripotée. »

« Pour un joueur de hockey, chaque jour est une
nouvelle journée. »

« Parait-il que le rire, c’est la santé | »
C’est dans cette perspective que je vous propose
cette nouvelle chronique intitulée Citations savou-
reuses. Bonne lecture!

Reng Bergeron

Drummondyville

« |l devrait mettre du vin dans son verre. »

« Je suis ni pour ni contre, bien au contraire. » - Sam
Hammad

« Ce joueur patine tellement vite qu’une jambe
n’attend pas l'autre.

« Ca lui passe dix pieds par-dessus le dos d’un ca-
nard. »

« Le choix au repéchage du Slovaque Slafkovsky
offre un grand potentiel futur pour le Canadien. »

I o B



