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CAMP DE JOUR
2024

FAITES VITE !!! 4
DATE LIMITE &Y
D'INSCRIPTION =

«22 MAI 202Y»

IMPORTANT !

‘a_:i> ILN'Y AURA AUCUNE EXCEPTION FAITE AU-DELA DE CETTE DATE

f:'> AUCUNE INSCRIPTION A LA JOURNEE
NE SERA ACCEPTEE CETTE ANNEE

TELECHARGEZ LE FORMULAIRE AU

WWW.SAINT-ZEPHIRIN.CA (SECTION «NOUVELLES»)
REMPLISSEZ UN FORMULAIRE PAR ENFANT ET RETOURNEZ-LE

PAR COURRIEL : LOISIRS@SAINT-ZEPHIRIN.CA
OU APPORTEZ-LE AU BUREAU MUNICIPAL AU 1232, RANG ST-PIERRE, SAINT-ZEPHIRIN-DE-COURVAL

LE CONSEIL VOUS INFORAE : PAGE 2 § AOT FADOQ : PAGE 3

BIBLIO : PAGE 4 § MRC DE N-Y : PAGES 45 [ CELEBRATIONS & DECES : PAGE 6

VIE COMMUNAUTAIRE : PAGES 6-8 J§ RIGIDBNY : PAGE 8




( VOTRE CONSEIL VOUS ¢

INFORAE...

MAI — MOIS DE LA SENSIBILISATION A LA SCLEROSE EN
PLAQUES (SP)

Chaque jour, en moyenne trois Québécoises et Qué-
bécois recoivent un diagnostic de sclérose en plaques
et que cette maladie a des répercussions sur toutes
les spheres de la vie d’une personne qui en est
atteinte. La sclérose en plaques est la maladie neuro-
logique la plus répandue chez les jeunes adultes du
Canada. Le conseil municipal de la municipalité de
Saint-Zéphirin-de-Courval encourage la population a
accorder généreusement son appui a la cause que dé-
fend SP Canada — Division du Québec.

ENTENTE DE SERVICES AUX PERSONNES SINISTREES —
CROIX ROUGE 2024-2027

Le renouvellement de I’'entente de services aux sinis-
trés entre la Municipalité de Saint-Zéphirin-de-Courval
et La Société canadienne de la Croix-Rouge division du
Québec a été renouvelée pour 2024-2027 au montant
de 225 S payé annuellement.
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Saviez-vous ?!

Qu'il est maintenant possible
de payer par carte de débit a la
municipalité vos taxes, permis,

poubelles, locations, etc.

ADOPTION DES COMPTES A PAYER ET DES SALAIRES
PAYES POUR LE MOIS
La liste des comptes et des salaires a payer pour le

mois d’avril 2024 <s’éleve a un montant de
203 564.65 S.
@z SEANCE DU

CONSEIL
MUNICIPAL

Lundi 3 juin 2024
20 h

CHATS ERRANTS DANS LA
MUNICIPALITE

Afin de diminuer le nombre de chats

errants et des problémes s'y découlant
(excréments, infestation d’insectes,
transfert de maladies infectieuses,
nuisance aupres des voisins, etc.), nous
demandons de ne pas les nourrir. |l en
va de la responsabilisation de chacun.
Merci.



DES NOUVELLES DE |
LA FADOQ

Une autre année financiére s’est terminée pour le Club de St-Zéphirin avec I’AGA du 24 avril. Aprés un bien bon
souper préparé par notre bonne amie Lise Lemire du Buffet Crépeau, le Conseil d’administration 2023-2024 a dé-
posé son bilan et laissé la place au Conseil d’administration 2024-2025. Bonne année, gang !

Effectivement, on a assisté a la recomposition d’un nouveau conseil, car nous avons d0 laisser partir notre belle
amie Chantal Boucher, alors vice-présidente. Chantal a quitté le Conseil pour des raisons personnelles. Cepen-
dant, nous ne la laisserons pas partir sans |ui dire a quel point elle ft un élément essentiel a la réussite des trois
dernieres années et demi et que sa présence active a drélement allégé la charge. Pour ceux qui s’en rappellent,
en septembre 2021, alors que le club était en plein désarroi et que la phase terminale était déja enclenchée, au
lieu de demander I'aide médicale a mourir pour celui-ci, 7 valeureuses personnes se sont portées volontaires
pour tenter une incroyable réanimation du club. Chantal f(it de ce nombre et elle n’a ménagé ni le temps, ni les
efforts pour permettre au club de reprendre de la vigueur.

Merci infiniment, Chantal ! On t'aime !

Profitons-en pour souhaiter la bienvenue au nouveau membre du Conseil, Caroline Watters, une digne représen-
tante des membres hors secteur. Effectivement, cette derniére n’habite pas St-Zéphirin, elle habite Drummond-
ville, secteur St-Joachim, et elle a choisi d’étre membre FADOQ ici, a St-Zéphirin. De plus, ce n’est pas une peu-
reuse, car elle a accepté le poste de vice-présidente dés son arrivée. Bienvenue, Caroline | Nous avons bien hate
de travailler avec toi.

Enfin, comme le veut la coutume, nous désirons souhaiter un bon anniversaire a nos natifs du mois de mai.

Soyez fiers de cette autre victoire de la vie et profitez-en pour vous gater. Vous le méritez !

Le prochain rendez-vous est le 22 juin pour la célébration de la Féte Nationale. De belles surprises sont prévues,
alors, venez jouer avec nous des 13h, au terrain de jeux. Au plaisir de vous y rencontrer !!

Votre Conseil d’administration du club FADOQ-St-Zéphirin
Yvan, Caroline, André, France, Josée, Gaston et Gisele



EMPRUNTEZ UNE

ENTREE GRATUITE A 16 MUSEES
EN TOUT TEMPS POUR
2 ADULTES ET 3 ENFANTS

CARTE ACCES - MUSEE

dra

FAMILLE

TOUT WLUS

BOREALIS
CENTRE CULTUREL PAULINE-JULIEN
CENTRE D'EXPOSITION LEO-AYOTTE
CENTRE D'EXPOSITION RAYMOND-LASNIER
DOMAINE SEIGNEURIAL SAINTE-ANNE
GALERIE D'ART DU PARC
LA CITE DE L'ENERGIE
MAISON ROCHELEAU
MANOIR BOUCHER DE NIVERVILLE
MOULIN MICHEL DE GENTILLY
MOULIN SEIGNEURIAL DE POINTE-DU-LAC
MUSEE DES CULTURES DU MONDE
MUSEE DES URSULINES
MUSEE POP
VIEUX PRESBYTERE DE BATISCAN
CENTRE DE LA BIODIVERSITE DU QUEBEC

O VIE RUNICIPALE

Des nouvelles de la MRC de Nicolet-Yamaska

INSPECTION DES BANDES RIVERAINES

Afin d’assurer la conformité des bandes riveraines,
des travaux d’inspection reprendront ce printemps,
et ce jusqu'a 'automne 2024.

La MRC a fait I'acquisition d’un drone et ce dernier
pourrait étre utilisé dans certains secteurs (pente
escarpée, champ agricole, etc.) pour effectuer une
préinspection. Le drone ne prendra que des images
de la bande riveraine et sera positionné afin de ne
pas étre intrusif.

Pour communiquer avec les techniciens a I'inspec-
tion des bandes riveraines ou pour toute autre
guestion concernant 'aspect réglementaire, com-
posez le  819-519-2997 poste 220 ou
i.girard@mrcny.qgc.ca pour rejoindre la gestionnaire
des cours d’eau, Isabelle Girard.

( ,LM"% et
PAS DE PANIQUE... IClI ON FAIT BOUGER LES CHOSES AVEC
LE PANIC ERIGE !

Durant la période estivale, la MRC déploiera un projet de

bandes riveraines élargies avec quatre producteurs agri-
coles de la municipalité de Saint-Zéphirin-de-Courval.

Le projet innovant permettra d’offrir un incitatif aux pro-
ducteurs agricoles participants en plus de qualifier la sé-
guestration de GES de ces aménagements réalisés sur pres
de 7 km au bord des cours d’eau dégradés. En effet, ceci
répondra aux besoins exprimés par les producteurs tout
en améliorant la qualité de I'eau et des écosystemes aqua-
tiques, augmentant ainsi la capacité d’adaptation du mi-
lieu face aux changements climatiques. Enfin, il s’agit d’un
moteur d’opportunité du développement durable sur le
territoire la terre nourriciere

Pour toutes questions en lien avec ce projet, contactez
Catherine Calixte au 819 519-2997 poste 2288 ou a
c.calixte@mrcny.qgc.ca.



VIE MUNICIPALE

SERVICE DE

TRANSPORT ADAPTE

On vous embarque et débarque a I'endroit de votre

it!
C'est Bili qui vous reconduit :

- . choix!
N — Téléphonez-nous au moins 24 heures a l'avance pour
pr—— réserver votre place. Disponible partout sur le

territoire de la MRC de Nicolet-Yamaska. Arrivez 5
minutes avant I'heure prévue du départ

1800 567-7621 avecbili.ca

Express
Trois-Riviéres

EMBARQUE
AVEC

Aston-Jonction

Baie-du-Febvre
Circuits
munici paux

Sainte-Eulalie
Saint-Léonard-a'Aston
Circuits
municipaux
*Saint-Zéphirin-
uaae ,/ Salnt-Elphége " de-Courval
Sorel-Tracy Express N
; A Sorel 1( N
J‘(\iﬂ’ e S0 —\ ALLER LAISSEZ-PASSER
T '*/5 r SIMPLE MENSUEL
Yam
1$ 30$
- Disponible auprés du conducteur. Valide
durant le mois courant. Non transférable.

GRATUIT

60 ans et +

11ans et - (avec adulte)
Clientéle étudiante

(carte étudiante demandée)

1800 567-7621 avecbili.ca



VIE COMMUNAUTAIRE

Déchiquetage
. L de vos documents
Horaire des célébrations

Centre communautaire (950, rue des Loisirs) confidentiels
Dimanche 19 mai Messe Pentecdte 9 h 30
Dimanche 2 jUin ADACE9 h 30 Sur place de fagon sécuritaire et gratuite*
Dimanche 16 juin Messe 9 h 30 . o« o
! Jeudi 6 juin

Dimanche 26 mai Messe Baie-du-Febvre 9 h 30 16 h é 19 h
Dimanche 2 juin Messe Saint-Elphége 9 h 30
Dimanche 9 juin Messe Sainte-Monique 10 h 45

Stationnement du

Centre des arts populaires de Nicolet
725, boul. Louis-Fréchette, Nicolet

La famille de
Monsieur
Michel Lemire

Infes : 819 293-8570 Une invitation de :
ou K Desjardins (Caisse de Nicolet)

U — Q Desjardins

D-pdlwm-H e Caisse de Nicolet

L'Union
I..I‘ P,_A des producteurs GEUR
\\-_-‘: agricoles EHVENTRE

DEPUIS 100 ANS

Les 100 ans de 'UPA au musée

Du 20 juin au 22 septembre a Trois-Riviéres, le Musée POP présente

une incursion touchante dans l'univers agricole d'ici. Dans un décor
ludique parsemé de photos d'archives et d'artéfacts, le public en
apprendra davantage sur I'engagement des productrices et
producteurs agricoles et forestiers au sein de la société québécoise.



LE DETOURNEMENT DE LA
TRANSITION ENERGETIQUE

UNE CONFERENCE DE
MARTINE OUELLET

LE JEU EN

Ingénieure mécanique de formation et
détentrice d'un MBA, Martine Ouellet a
été ministre des Ressources naturelles,

JEUDI 23 MAI

Monsieur Ross est le directeur général de
I'UPA. Il détient une maitrise en économie

EOLIENNES EN MILIEU AGRICOLE:

VAUT-IL LA CHANDELLE?
UNE CONFERENCE DE

CHARLES-FELIX ROSS

MERCREDI 12 JUIN

rurale, analyse des politiques 19HOO
députée et cheffe du Bloc québécois. 191200 agroalimentaires de la Cornell University et
b lauréat ie de 'Université
Elle a aussi travaillé & Hydro-Québec c ::mTcﬁz;“;:;:ﬂ:’;?r:;:::; ;e |,;:;:s'
pendant prés de vingt ans, surtout ENTRE des a-gronomes SALLE DU
auprés des grands consommateurs et COMMUNAUTAIRE FESTIVAL DU
clients industriels. FLORIAN- Il est reconnu pour sa grande expertise en COCHON
tant qu'économiste, plus particuliérement
Martine Quellet est cheffe de Climat TURCOTTE dans les domaines de |'agriculture, de 113, RUE SAINT-
Québec. 1055, RUE RICHARD :‘uigronii.menl{uire et du commerce CHARLES
nternational.
Une période d’échange suivra la SAINT-WENCESLAS L. .. ) SAINT-PERPETUE
Une période d'échange suivra la
conférence f6
z conférence
ENTREE ENTREE
ORGAMNISE PAR ~F T % LIBRE
.N.E:\J,. E.i‘“;'ﬂ* ORGANISE PAR LIBRE

~ -
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Le CIUSSS MCQ et ses services : Etre mieux... ensemble!

Pour des communautés fortes et résilientes

Simpliquer dans la communauté ou auprés de nos
proches, que ce soit au sein d'une association ou par l'in-
termédiaire d'une activité qui nous passionne, est béné-
fique pour la santé. Le saviez-vous?

Oui, vous avez bien lu! Etre entouré, avoir un réseau social,
sentraider, avoir un sentiment d'appartenance envers sa
municipalité et s’y sentir en sécurité, tout cela contribue

a vous garder plus heureux, moins stressé et, par consé-
quent, en meilleure santé.

C'est pour cela que les organisateurs communautaires

du CIUSSS MCQ soutiennent et font la promotion d'une
démarche accessible et gratuite qui s'appelle Etre mieux. ..
ensemble! Pour des communautés fortes et résilientes.

Site Web : ciusssmcq.ca

i

Devenir membre d'Etre mieux

ensemble

Vous avez a cosur le mieux-étre de vos concitoyens? Vous
souhaitez devenir des créateurs de santé? Vous avez plus
de 18 ans?

Le CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec vous
invite & devenir membre de cette démarche collective.
Le role des membres est de participer ou de créer des
activités dans leur communauté. De plus, en vous ins-
crivant, vous aurez accés a des formations, des ateliers,
des conférences gratuites et serez informé des activités
offertes dans votre secteur.

Pour plus dinformations, vous pouvez consulter le
site Web du CIUSSS MCQ ou communiguer avec notre
équipe par courriel ou par téléphone.

Courriel : 0Odetremieuxensemble@ssss.gouv.qc.ca
Téléphone: 819 374-7711, poste 58337
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[l oroures MEnaGERES ENCOMBRANTS 2 ERCE 1
1e: 21 mars 5 6 7 8 10 11 23 45 78
. MATIERES RECYCABLES 2e: 23 mai 12 13 14 15 17 18 9 10 11 12 kg 14 15
- 1o onnzllus 5eofn
de : 26 septembre % 27 28 29 31 ” g

ENCOMBRANTS

DERNIERE
Pour vous départir d'articles COLLECTE AVANT
volumineux, nous vous invitons a LA PERIODE DES
utiliser la collecte qui se tiendra du DEMENAGEMENTS ?

20 et le 31 mai selon votre secteur.

Renseignez-vous sur les matieres
acceptées et sur les consignes a
respecter.

() WWW.RIGIDBNY.COM ({)BACBLEU

VIE COMMUNAUTAIRE
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Ve, Ensemble,

Cessons d'éteindre des feux.
Cultivons la reléve.

Employeurs du Centre-du-Québec, joignez-vous au Grand déclic pour
aider les jeunes et les adultes en réflexion a choisir une carridre
stimulante!

Faites-leur découvrir vos milieux de travail et les professions d'ici, d'une
maniére différente et originale.

Comment ?

= En leur permettant de vivre des expériences interactives, avec du vrai
monde, dans vos entreprises.

» En accueillant des stagiaires et en offrant des empl: ete permettant
aux étudiants de découvrir les différentes professions qui s'exercent
dans votre entreprise.

» En organisant des activités découvertes de type journée carriére,
journée | ou étudiant d'un jour.

! Créez votre compte employeur gratuitement.
o ;: Ajoutez des activités d'exploration au calendrier.
= = Affichez vos offres de stages et d'emplois étudiants
RAND:
PN
G <=
TREZ)

visant l'exploration de différentes professions.
Abonnez-vous & linfolettre.
Besoin de conseils ?

coordinationgd@trecq.ca

avec I3 cination financié
Une initiative de Avec |a participation financiére de

www.trecq.ca

Québecan O Desjardins

Cantre-
du-Ghutbes

Au Québec, les chauves-
souris sont des espéces
menacées, di a une
infection fongique,
nommeée le syndrome du
museau blanc (un
champignon).

Cette maladie a entrainé
un déclin catastrophique
de leurs populations, avec
un taux de mortalité de
plus de 90% !

O, g
eI REGIONAL D e

Avez-vous des intrusions de chauves-souris
dans votre maison ou voyez-vous
des chauves-souris réguliérement
autour chez vous ?

Le Conseil régional de l'environnement du Centre-du-
Québec (CRECQ) travaille a sensibiliser les propriétaires et
offre un accompagnement gratuit pour les outiller a la
présence de chauves-souris. Si vous observez des
chauves-souris autour de votre lieu de résidence, on
vous invite a communiquer avec le CRECQ. Nos
biologistes se déplaceront a votre domicile et vous
informerons sur les différentes actions possibles pour
cohabiter ou pour les déloger de fagon sécuritaire.

Contactez-nous

a{ad_ jww}m_r/lfw
w\é/'@o{" re rapporiée
afm o{'m’o{e/ wafaf&wu
(a/mvwo{wafm »

- Rebecca Matte,
chargée de projet, CRECQ

Rebecca Matte
rebecca.matte@crecq.qc.ca
(418) 271-4799

&

CRECQ

Conseil régional de
lenvironnement

du Centre-du-Québec




VIE CONMUNAUTAIRE {5
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Ministére des Transports et de la Mobilité durable

Le retour des plantes exotiques envahissantes et leur entretien

Le printemps est officiellement commencé et c’est le moment tant attendu ou la verdure re-
prend le dessus Afin d’assurer un entretien efficace des abords de route, le Ministére s’est doté
de normes strictes qui régissent la tonte et le fauchage du roseau commun, aussi appelé phrag-
mite, tout en assurant la sécurité des usagers de la route, en améliorant la visibilité, en per-
mettant un drainage efficace des fossés et en respectant I’environnement.

Le programme de gestion écologique de la végétation ainsi que la période de floraison et de re-
production du roseau commun ont été considérés dans I"élaboration du processus d’entretien
des abords de route ou pousse cette espece. Le fauchage ciblé du roseau commun doit ainsi
étre effectué vers la fin du mois d’aolt afin de limiter la dissémination des graines par la machinerie et le vent.

Bien que la grande résistance et le degré d’envahissement de la plante dans certaines régions rendent impossible
son éradication, le Ministére travaille a la fois a en limiter I’expansion et la propagation sur son réseau, et a lutter
contre les nouvelles implantations sur les territoires qui ne sont pas colonisés. Des mesures d’atténuation sont
mises en place lorsque cette espéce exotique se trouve sur des chantiers du Ministere, notamment le nettoyage
de la machinerie entre ses déplacements. Des mesures de controle particuliéres peuvent également étre mises en
place afin de contribuer a une approche concertée visant la conservation d’un milieu sensible d’intérét. Pour ce
faire, il est possible de communiquer directement avec votre direction générale territoriale du ministere de Trans-
ports et de la Mobilité durable, laquelle sera en mesure d’analyser les actions a prendre selon les situations.

00000000000000000000000000000000000000000000000000000

; : Vous avez besoin de soins infirmiers a domicile?

Services professionnels v 4 ’ﬁl hai ]

et personnalisés adaptés ous ne pouvez.pas vou.? e‘p acer c?u vous souhaitez sim-

3 vos besoins. plement recevoir le service a la maison?

La Fondation vous présente Madame Mireille Caron de

POl Olffogs U game Soins infirmiers Mobile. Elle offre toute une gamme de

étendue de services telle que 0 s e s. obiie. .u 3 uneg
pesonnaiess dome s nemeorse 4y |2 prise de sang, les soins services professionnels et personnalisés dans le confort de

infirmiers, accompagnement votre foyer.

a domicile ou aux rendez-vous S f d e e ‘ad "

médicaux, les soins de plaies, es services de soins infirmiers s’adressent aux personnes

les soins palliatifs et de tous dges.

bien d'autres. Pour tout service rendu et référé par cette publication,

0 o
Cortans s sont pris en chargeparls assurances Madame Caron remettra 5% de ses honoraires a la Fon-

privées ou par le billet de subventions gouvernementales. ;
Informez-vous pour en bénéficier... da tion.

Nous la remercions pour sa générosité et sa collaboration
MIREILLE CARON > P g
INFIRMIERE AUXILIAIRE avec notre Fondation.

Secteur Centre-du-Québec

514-942-3268

& velre sexvice
FONDATION SANTE

Nicolet - fomosko



https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/entreprises-partenaires/municipalites/adresser-demande/Pages/adresser-demande.aspx

VIE CONMUNAUTAIRE g

Programme SAM
Rencontre d'information

Le 15 mai 2024
A Nicolet

SAM est un programme de jumelage personnalisé de gardien a
domicile pour offrir du répit aux parents et proches aidants de
personnes en situation de handicap.

Nous recrutons des gardiens et des familles ou proches de
personnes handicapées du Centre-Du-Québec.

Programme SAM
Rencontre d'information

Le 15 mai 2024
A Nicolet

Heure: 18h a 19h
Adresse: 350 boulevard Louis-Fréchette (APHNY)

Quvert a tous !

C'est 'occasion idéale de venir poser vos
questions.

sam@rophcg.com sam@rophca.com
%9 p81 8q 0276 Inscrivez-vous en cliquant ici ! @ P q 7
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Gratuit
TR : allas & NP Povttia
Nos membres . . EII.]-IEI:IB. Discusaion virtuelle: echanges sur | autism
de 16 ans et Jeudi 23 mai Le lien Zoom sera 1. Le diagnostic d’autisme: on er? parle, ou non? A qui? Vendredi 17
| 13haiahso . Pour quoi? i & midi
plus Lransml.s amf 2. Trues, outils et applications pour s’aider au quotidien. mai & midi
personnes inscrites. 3. A quel endroit (livre, film, blog, site, etc.) as-tu trouvé
la meilleure définition de I"autisme, pour toi?
5$ pour les membres
B d Hériot Onj L-L- ans comp tt‘ ‘- .‘ d' te ent i
Nos membres }i 28 mai 412, rue Hériot, n joue au billard, sans cc:;lt]:: ition, et on discute entre Joudi 23 mai
adultes 1shaz20h Drummondyville Nourriture et breuvages (alcoolisés ou non) disponibles & midi
sur place (a tes frais).

Autisme

Centre-du-Quebec

L

0

POUR INSCRIPTION OU INFORMATION o |
819 960-7U68 poSTE 2 0V couaumnnuu@aunsn[—cu_conm‘
b

o
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