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ACCOMPAGNEMENT RH – FIRME MCG GROUPE CON-
SEIL 
La Municipalité octroie la somme de 3 200 $ pour un 
mandat à l’entreprise MCG Groupe Conseil pour pro-
céder à une révision de la structure organisationnelle 
de certaines tâches de manière à assurer une meil-
leure utilisation des ressources humaines et une pres-
tation de service plus efficace. 
 
RESPONSABILITÉS DES FOURNISSEURS POUR GARANTIR 
LA SÉCURITÉ DES COMMUNICATIONS EN CAS DE CRISE 
La Municipalité sollicite la collaboration des acteurs 
des réseaux de télécommunication afin de les inviter à 
proposer et mettre en œuvre des solutions concrètes 
pour renforcer la fiabilité et la continuité des services. 
Ceci fait suite aux pannes électriques qui ont touché le 
Centre-du-Québec le 11 et le 13 novembre 2025 qui 
ont démontrés la fragilité, voire l’absence de rési-
lience, des infrastructures de téléphonie cellulaires, 
entraînant des interruptions prolongées des services 
de téléphonie, mais aussi d’accès Internet tout 
comme avec les fournisseurs de câblodistribution, pri-
vant les abonnées des services primaires de télépho-
nie (comme le 911) et d’accès Internet.  
 
APPUI MUNICPIAL AU MOUVEMENT DE GRÈVE « LE 
COMMUNAUTAIRE À BOUTTE » 
Les organismes communautaires autonomes du Qué-
bec font face à un sous-financement chronique qui 
fragilise leurs services à la population et les conditions 
de travail de leurs intervenant·es, c’est pourquoi, le 
conseil municipal exprime son appui au mouvement 
de grève communautaire prévu du 23 mars au 2 avril 
2026. 
 
ABOLITION DU PROGRAMME DE L’EXPÉRIENCE QUÉBÉ-
COISE ET RESTRICTIONS AU PROGRAMME DES TRA-
VAILLEURS ÉTRANGERS TEMPORAIRES 
Le Programme de l’expérience québécoise (PEQ), qui 
constituait une voie rapide vers la résidence perma-
nente pour les travailleuses et travailleurs déjà établis 
au Québec a été aboli le 19 novembre 2025 par le 
gouvernement du Québec. La Municipalité appuie les 

demandes de l’UMQ en immigration notamment pour 
la mise en place d’une clause de droits acquis pour les 
orphelins du PEQ, etc.   
 
*Pour connaître toutes les informations relatives au 
procès-verbal, rendez-vous sur le site de la Municipali-
té : www.saint-zephirin.ca 
 
ADOPTION DES COMPTES À PAYER ET DES SALAIRES 
PAYÉS  POUR LE MOIS   
La liste des comptes et des salaires à payer pour le 
mois de février 2026 s’élève à un montant de 
127 382.57 $.  
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Allez, sortez dehors et prenez une grande respiration. Vous sentirez l’odeur du printemps qui arrive. Pouah ! Ça 
ne sent pas si bon, l’odeur du dégel. Par contre, le soleil tente de prendre le dessus sur l’hiver et les journées ral-
longent visiblement. Encore un peu et des jours plus cléments seront là.  
 
Profitons-en pour recharger nos batteries qui ont été très sollicitées par l’hiver sans redoux que nous venons de 
vivre. Nous désirons simplement remettre à votre souvenirs les activités qui restent à vivre pour cette année qui 
se terminera avec notre AGA du 25 avril et souhaiter un bon anniversaire à nos natifs de février et de mars. 
Même en retard, nos vœux sincères désirent souligner votre victoire de la vie pour une année supplémentaire. 
Bravo à : 

Généralement, nos bénévoles préposés au téléphone vous contactent pour connaître votre intérêt à participer 
aux diverses activités. Cependant, si vous croyez avoir été oubliés ou si vous désirez participer et que vous n’êtes 
pas inscrits sur nos listes d’appel, n’hésitez pas à contacter France, notre secrétaire, au 450 564-1028. Elle pourra 
vous informer. En attendant, prenez soins de vous et de vos proches. À bientôt ! 

Votre Conseil d’administration du club FADOQ St-Zéphirin 
Yvan, André, France, Josée, Gaston, Caroline et Gisèle 

Le tarif postal réduit pour les livres est maintenu pour les prêts entres bibliothèques ! 

Nous remercions les personnes qui ont pris le temps de prendre part à la mobilisation face au projet de loi C-15 
qui annonçait une hausse importante des coûts d’expédition des livres entre les bibliothèques. Nous remercions 
aussi le ministre Joël Lightbound d’avoir écouté les préoccupations des bibliothèques et des usagers des quatre 
coins du Québec et du Canada et d’avoir fait adopter un amendement visant à maintenir le tarif réduit pour l’en-
voi des livres de bibliothèques. Cette décision est essentielle pour assurer un accès équitable à la culture, particu-
lièrement dans les communautés rurales et éloignées. Un geste concret pour soutenir nos régions et la vitalité 
culturelle de nos territoires! 
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C'est le temps de penser à l'été  

 
La période d'inscription pour le camp de jour 2026 de Saint-Zéphirin est débutée. 

 

Date limite 11 avril 2026 

 

 Attention, après cette date, 
il sera encore possible d'inscrire 
votre enfant, s'il reste de la 
place ET un frais supplémentaire 
de 100$ sera ajouté à votre fac-
ture.  
 
NOUVEAUTÉ 2026 : vous devez 
compléter un formulaire d'ins-
cription ET une fiche d'informa-
tion pour chacun des enfants 
que vous désirez inscrire.  
 
Si vous avez des questions, ap-
pelez-nous au bureau municipal 
(450) 564-2188  
 
Formulaire d'inscrip-
tion : https://www.saint-
zephirin.ca/file-25383 
 
Fiche d'information : https://
www.saint-zephirin.ca/file-
25384  
 

 

https://www.saint-zephirin.ca/file-25383?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExN1NEdXhGekd5eWRUVGszTnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5xGnySAU5QTc88OmIaV2vxYL7RvmIBNqzyEi6GA3jWDcZObS_5aiNxjbPTGw_aem_ojtubMIHK8_RGUSKIhyarw
https://www.saint-zephirin.ca/file-25383?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExN1NEdXhGekd5eWRUVGszTnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5xGnySAU5QTc88OmIaV2vxYL7RvmIBNqzyEi6GA3jWDcZObS_5aiNxjbPTGw_aem_ojtubMIHK8_RGUSKIhyarw
https://www.saint-zephirin.ca/file-25384?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExN1NEdXhGekd5eWRUVGszTnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4WVve9T6xIAN1kDfjQW9dXUO6l0lJs53bhugrts3OwGCJCfsY7tSrlGYbR5Q_aem_LQVRj-sZOQr72Y76vou25w
https://www.saint-zephirin.ca/file-25384?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExN1NEdXhGekd5eWRUVGszTnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4WVve9T6xIAN1kDfjQW9dXUO6l0lJs53bhugrts3OwGCJCfsY7tSrlGYbR5Q_aem_LQVRj-sZOQr72Y76vou25w
https://www.saint-zephirin.ca/file-25384?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExN1NEdXhGekd5eWRUVGszTnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4WVve9T6xIAN1kDfjQW9dXUO6l0lJs53bhugrts3OwGCJCfsY7tSrlGYbR5Q_aem_LQVRj-sZOQr72Y76vou25w
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Infection urinaire : un nouveau service 
pour un suivi accessible et efficace!  
Par Catherine Carignan, T.S., organisatrice 
communautaire 
Centre intégré universitaire de santé et de 
services sociaux de la Mauricie-et-du-
Centre-du-Québec 
 

Les filles de 14 ans et plus et les femmes 
qui présentent des symptômes liés à 
l’infection urinaire, comme une envie 
pressante, la difficulté à uriner, une sensa-
tion de brûlure ou de picotement en uri-
nant, une douleur dans le bas-ventre ou le 
bas du dos peuvent maintenant prendre 
rendez-vous sur Clic Santé pour une éva-
luation.  
 
Lors du rendez-vous, un prélèvement 
d’urine sera effectué et analysé. Selon la 
condition de l’usagère et son résultat, une 
prescription pour un antibiotique pourra 
être envoyée directement à sa pharmacie.  
 
Pour prendre rendez-vous : clicsante.ca 
(section infection urinaire).  
 
Fréquente et souvent perçue comme mi-
neure, l’infection urinaire nécessite néan-
moins une prise en charge rapide pour 
éviter les complications. Ce nouveau service vient répondre à ce besoin tout en libérant la première ligne de soins 
et les urgences.  
 
Vous avez déjà été traitée pour une infection urinaire dans les cinq dernières années?  
Les pharmacies communautaires peuvent aider les personnes ayant reçu des antibiotiques pour traiter une infec-
tion urinaire dans les cinq dernières années.  
 
Pour plus d’information sur les symptômes, les causes et quoi faire en cas d’infection urinaire, visitez le 
ciusssmcq.ca/infectionurinaire 
 
Au-delà de l’infection urinaire, Clic Santé est un point de départ précieux pour s’informer sur les services acces-
sibles et découvrir des alternatives permettant une prise en charge rapide. Je vous encourage à vous y référer 
lorsque vous présentez un problème de santé : clicsante.ca 
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QUOI FAIRE DES PLASTIQUES AGRICOLES ? IL EST IMPORTANT DE RÉPONDRE AU QUESTIONNAIRE de la RIGIDBNY- 
MAXIMUM 15 MARS 2026 - ENTREPRISES AGRICOLES 
 
Comme vous le savez, le secteur agricole travaille depuis les 20 dernières années à réduire son empreinte envi-
ronnementale. Le Règlement sur la récupération et la valorisation des produits des entreprises vise certains plas-
tiques agricoles fréquemment utilisés. 
 
La RIGIDBNY souhaite évaluer la mise en place d’une solution locale pour récupérer ces plastiques. 
Ainsi, en collaboration avec AgriRécup et l’UPA, les entreprises agricoles sont invitées à remplir ce sondage afin 
de connaître leurs besoins et leur avis sur la mise en place d’une possible solution. . 
Merci de bien vouloir remplir ce sondage avant le 15 mars. 2026. 
 
Votre collaboration sera précieuse dans ce dossier. Merci à vous !              
Lien: https://forms.office.com/r/FUYCeXzTa8                                                                                           


